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AVVISO DI SELEZIONE PUBBLICA PER ESAMI FINALIZZATA ALL’ASSUNZIONE DI UN ADDETTO 

A TEMPO PIENO E INDETERMINATO NEL PROFILO PROFESSIONALE DI CUOCO (2° LIVELLO) 

CCNL PUBBLICI ESERCIZI, DA INSERIRE NELL’AREA CAFFETTERIA, HOTEL E RISTORANTE.  

 
Quesiti predisposti per la prova orale del giorno 29 settembre 2025 
 
 

BUSTA 1 (busta estratta) 
 
1. Il candidato spieghi cos’è la celiachia e quali cereali sono considerati “gluten free”. 
 
2. Il candidato spieghi cosa si intende con la sigla HACCP. 
 
3. Facendo riferimento alla prova pratica svolta nella mattina di oggi, qualora si fosse presentato 

un cliente vegetariano, il candidato esponga come avrebbe variato la sua preparazione. 
 
4. Il candidato illustri come organizzerebbe una cena per cento persone. 
 
5. Il candidato descriva quali sono le strutture ricettive del Forte di Bard. 
 
 

BUSTA 2 
 
1. Il candidato spieghi la differenza tra intolleranza e allergia a un alimento dando qualche esempio 

in merito. 
 
2. Il candidato spieghi cosa si intende per igienizzazione e disinfezione degli ambienti e delle 

attrezzature e faccia qualche esempio. 
 
3. Facendo riferimento alla prova pratica svolta nella mattina di oggi, qualora si fosse presentato 

un cliente intollerante al lattosio, come avrebbe variato la sua preparazione? 
 
4. Il candidato illustri come organizzerebbe un pranzo per cento persone. 
 
5. Il candidato descriva i musei permanenti siti all’interno del Forte di Bard. 
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BUSTA 3  

 
1. Il candidato spieghi cosa si intende per intolleranza al lattosio e faccia qualche esempio di 

formaggio che  non lo contiene. 
 
2. Il candidato definisca le differenze tra igienizzazione e disinfezione degli ambienti di lavoro e 

delle attrezzature. 
 
3. Facendo riferimento alla prova pratica svolta nella mattina di oggi, qualora si fosse presentato 

un cliente celiaco, come avrebbe variato la sua preparazione? 
 
4. Il candidato illustri come organizzerebbe un apericena per cento persone. 
 
5. Il candidato descriva le attività svolte all’interno del Forte di Bard. 
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