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PROGRAMMA

* dalle 8.30 ritrovo nel Village Piazza
d’Armi del Forte di Bard: deposito
sacche, iscrizioni e ritiro del pacco gara
* 10.00 partenza corsa bambini

* 11.00 partenza FortEight

e camminata libera non competitiva

* Arrivo dlle Scuderie del Forte

® Premiazioni (gli assoluti saranno
premiati da Linus)

® Pasta Party nel Village
(pasta+bevanda+dolce 10,00 Euro)
All'interno del Village é affrezzata
un’area massaggi gratuita

CATEGORIE

M16-18-20 (unica)
M24-M35-M40-M45-M50-
M55-M60-M65-M70-M75
F16-18-20 (unical)
F24-F35-F40-F45-F50-F55-F60

PACCO GARA

Tshirt FortEight

Ingressi al Forte di Bard

Ingressi Fondation Grand Paradis
Bottiglietta Acqua Sant’Anna 50cl
Prodotto Enervit

REGOLAMENTO

® Possono gareggiare i tesserati Fidal
o di altri EPS come da convenzione in atto
nelle categorie promozionali e master.
® | tesserati solo Fidal delle categorie
allievi, junior, TM e Senior sono pregati
di presentarsi con copia del Certificato
Medico Agonistico in corso di validita.
e Si assicurano ambulanza,

servizio medico e ristoro a fine gara.

® le classifiche saranno disponibili sui
siti wedosport.net, uisp-ivrea.it

e afleticauisp.it

PREMI

Premi in b.v. 1°, 2°, 3° assoluti

maschili e femminili.

Monrerremi B.V.1200,00 Euro

Primi sei non competitivi, bambini e societd.
60 premi da dividere tra le categorie.

10 premi a estrazione.

Premi cumulabili con il pacco gara.

INFO&ISCRIZIONI

Associazione Forte di Bard

T. + 390125 833811 - info@fortedibard.it
¢ online sul sito fortedibard.it

¢ al Forte da venerdi 14 ottobre

Frutto ore 18.00 sino all'inizio dell’evento
Rapio DegaY LIVE AL FORTE DI BARD
IL PERCORSO e sabato 15 ottobre sino
< a un’ora prima della partenza
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n.b. la Piazza d’Armi dista Tkm dalla partenza.
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